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This dissertation is a study of the social and cultural history of tuberculosis in  
China from the 1850s to the 1940s. It examines how the knowledge of disease, 
medical culture and patient’s and the public’s experience of tuberculosis changed 
when Western medicine encountered Chinese  society. Focusing on these issues, this 
dissertation also explores the relationship between tuberculosis and the Chinese 
experience of “hybrid hygienic modernity.” 
With the global expansion of Western medicine from the mid-19th century,  
Western medical knowledge and treatments of tuberculosis were imported into China. 
Such knowledge, especially germ theory, provided Chinese people a new perspective 
on tuberculosis and evoked fear of contagion and resultant segregation. It brought a 
new medical culture, including scientific diagnosis, biomedical treatments, Western-
style nutrition, and the culture of the sanatorium. Meanwhile, proponents of Western 
medicine also advocated a new, modern life-style in China. Therefore, the Western 
knowledge of tuberculosis became one of the Chinese people's experiences of 
hygienic modernity. 
However, because of the long history of tuberculosis and traditional 
understandings of it, the Chinese did not accept Western ideas completely. Instead, 
they creatively assimilated the Western medicine to the traditional systems of 
knowledge, including social culture, traditional medicine tradition, and religion 
beliefs. For example, they considered a deficient body and mind, as well as sexual 
activity, as the cause of tuberculosis, and emphasized the power of religion in 
recovery from the disease. As a result, Chinese people not only maintained their 
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结核分枝杆菌（Mycobacterium tuberculosis，简称 M. tuberculosis）引起的传染性
疾病。结核分枝杆菌最早于 1882年由德国微生物学家罗伯特·科赫（Robert Koch，
                                                 
4 梁其姿<医疗史与中国“现代性问题”>，梁其姿《面对疾病：传统中国社会的医疗观念与组织》（北
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8 Lester S. King, Medical Thinking: A Historical Preface  (Princeton NJ: Princeton University Press, 1982). 
p. 16. 
9 Thomas Dormandy, The White Death: A History of Tuberculosis  (Washington Square, New York: New 
York University Press, 2000). pp. 4-5. 
10 例如在 1851 年的英格兰和威尔士，1800万人口中有 5万人因肺结核而死亡，而在 1849 年爆发的
最严重的霍乱中，死亡人口也只有 4 万人，见 J. N. Hays, The Burdens of Disease: Epidemics and Human 
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略有下降，1920年以前都维持在 1.5‰上下。1920至 1936年间，这一数字降到大约 1‰，
大致与同期欧美各国结核病死亡率保持在同一水准。15从具体人数来看，每年租界的华人
居民中，大约有 1,000人左右死于肺结核，与同期租界西人侨民相比，悬殊非常明显。
1902 至 1910 年间公共租界的中外居民中，因肺结核而死亡的华人、西人的人数比分别
是：1902 年：2000 人/7 人，1903 年：1976 人/26 人，1904 年：1827 人/11 人，1905
年：1414人/15人，1906年：1000人/14人，1907年：960人/35人，1908年：938人
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也将结核病纳入历年的疾病统计中。在卫生区 1926至 1935年的统计中（见附录 2，页
238），肺结核几乎每年都是死亡人数排名第二的疾病，死亡率最高的年份每 10万人中
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第三节  研究趋势与问题讨论：肺结核病与近代中国的疾病史研究 
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    本论文对 1850 至 1940 年代间中国结核病历史的研究，也希望以这一疾病为中心，
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第四节  论文架构与章节安排 















































































第二章   环境、气候与种族：十九世纪在华西医对中国痨病状况
的观察与认识 
 
在 1911 年出版的《中国疾病》(The Disease of China, including Formaosa and Korea)
一书中，两位作者用非常肯定的语气断言“毫无疑问，与欧洲和美国相比，肺结核病在
中国更普遍也更致命”1。《中国疾病》所用的材料几乎全然取自 1871 至 1910 年间发行














                                                 
1
 W. Hamilton Jefferys; James L. Maxwell, The Disease of China, Including Formaosa and Korea  
(Prilanderlphia: P. Blakiston's Son & Co 1911). p. 43. 
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第一节  概念界定：Phthisis、Consumption与“痨病” 
本章讨论十九世纪在华西医对中国肺结核病状况的认识。因涉及到十九世纪众多英
文书写的文献，以及中西医学对同种疾病的不同理解，为行文一致，在正式讨论前有必





被定义、被解决。见Lei, "Habituating Individuality: The Framing of Tuberculosis and Its Material Solutins in 





















医生希波克拉底和盖伦都曾诊断过 phthisis 患者。希波克拉底还将 phthisis 视为那一时代
最常见的疾病之一，他所观察到的症状包括咳嗽、咳血和发烧。在希腊罗马医学基础上
发展起来的欧洲前近代医学中，Phthisis 成为这一疾病的正式名称，一直沿用到十九世纪











文学作品中。作为 tuberculosis 的通俗表达，在美国 consumption 一词甚至沿用到 1970
年代，当时距离科霍的伟大发现已有一个世纪。6 













西方医学名词 phthisis 或 consumption 在十九世纪中文文献中对应的是“痨病”或“痨
症”。这个对应译名最早来自英国医学传教士合信（Benjamin Hobson,1816-1873）的翻
译。1843 年，合信受伦敦传道会（London Missionary Society）派遣前往广东行医传道。
1856 年第二次鸦片战争中，合信避居上海，与同样来自英国的传教士艾约瑟（Joseph 
Edkins，1823-1905）结识，翻译出版了大量介绍西方医学的书籍7。为统一医学术语翻译
                                                 
5
 Kenneth F. Kiple, ed. The Cambridge World History of Human Disease (Cambridge; New York: 
Cambridge University Press, 1993).pp. 1062-1063. 
6
 King, Medical Thinking: A Historical Preface. p. 16. 
7
 合信生平及著作情况见王韬<英医合信氏传>，王韬著《弢园文录外编》（上海：上海古籍出版社，
1995），卷 11，页 18b; (英) 伟烈亚力著、倪文君译《1867年以前来华基督教传教士列传及著作目
43 
 
时的中英文表达，1858 年合信在上海出版了《医学英华字释》（A medical vocabulary in 




















                                                                                                                                                   
录》（桂林：广西师范大学出版社，2011年）。  
8




学英华字释》为中心>，《自然科学史研究》2010年第 4 期，页 456-474。 
10




phthisis 和 consumption 均以“痨病”或“肺痨病”名之，后另加注原英文用词，不称结
核病。 
 
第二节  在华西医对中国痨病状况的观察 
一、在华西医群体之界定 
十九世纪在华西医有两大重要群体，一为 1830 年代以后受各教会派遣陆续来华的医











士或开业西医。自1871年开始，半年期的《海关医报》（Medical Report of Customs Gazette）
出版，各地海关医官又有计划地对当地卫生和疾病状况开展调查统计，并着力于热带疾
                                                                                                                                                   
医生Robert Hooper（1773–1835），《内科理法》原书 The physician's vademecum; or, A manual of the 




（American Board of Commissioners for Foreign Missions，ABCFM），而伯驾是第一位来到中国的基督
教医疗传教士，被誉为“用手术刀打开中国大门“的第一人。有关早期传教士与伯驾事迹见Wu Lien-ten 
Wang Chimin, History of Chinese Medicine  (Tientsin: the Tientisn Press, Ltd, 1932).pp. 302-332. 
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会”，中央研究院历史语言研究所，1998 年 5 月 22日。 
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释结核病的产生如出一辙，美国的这一看法详见Ott, Fevered Lives: Tuberculosis in American Culture 
since 1870. 
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31 March, 1872," Medical Report of Customs Gazette, no. 3 (1872).p. 80. 
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1872," ibid., no. 4 (1872). p.76. 土壤水分与痨病之间的联系，这一说法或许受德国化学家与卫生学家佩





















传教士德贞（John Dugdeon,1837-1901）在苏格兰出版了《中国疾病》（The disease of China: 




西医的观察针锋相对的。德贞承认瑞德医生诊断的 5200 病例中有 118 例肺痨，这毫无疑
问是很频繁的；但他同时声称“即使瑞德医生展示并分析了各种因素，但我想他应该也
会同意我，这种病并没有我们所设想的那么流行；而且在中国这样一个上述因素既不普
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则依然沿用着莫顿和库伦的经典解释。1861 年，任教于英国皇家医学院（Royal College of 
Physicians）的海德兰（Frederick William Headland）在伦敦出版了一本面向知识阶层的
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发现的结核菌，他们认为结核菌只是发炎的一种形式而已，抵抗病菌和杀菌的医疗手段目的在于防止
病灶部位发炎。要到二十世纪之后，新的医学范式建立之后，结核病的微生物病原论才被医学界普遍
接受。有关英国医学对结核病认识的转变，见 Michael Worboys, "From Heredity to Infection? 
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类似看法，但罗斯是最早用社会达尔文主义来解释的。William Lockhart, The Medical Missionary in 
China:  A Narrative of Twenty Years Experience (London: Hurst and Blackett, 1861). pp. 36-37.  
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第一节  听诊器与听诊：一种西医诊断技术在中国社会的接受 
一、西医的听诊器与听诊 








音（the sound of body）也开始逐渐受到重视，成为探测疾病线索的重要方式之一。因此，
听诊器在听诊器在十九世纪初的发明，可以视作法国“床边医学“传统与现代医学病理解
剖学相结合的产物。46 
雷纳特发明的听诊器由两部分组成，其主体部分是一根长约 25 厘米，直径约 2.5 厘
米的木质中空长管，木管的一端贴近医生耳朵，另一端贴近病人的身体，贴近病人身体
                                                 
46 Paul Kligfield, "Laennec and the Discovery of Mediate Auscultation," The American Journal of Medicine 
























                                                 
47 P. J. Bishop, "Evolution of the Stethoscope," Journal of Royal Society of Medicine 73, no. 6 (1980). pp. 
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of Tuberculosis”为题进行过讨论，见Dormandy, The White Death: A History of Tuberculosis.pp.27- 39.  
49 Jonathan Sterne, "Mediate Auscultation, the Stethoscope, and the ‘Autopsy of the  iving’: Medicine's 























了中国医疗传道会（Medical Missionary Society）的早期工作，1844 年还在上海开设了第
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的变化，是个一个复杂的过程，其中的因素不仅包含这一时期医学赞助者、职业团体、医疗体制的变
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1860 至 1890 年代后活跃于中国的德国传教士花之安（Ernst Faber，1839-1899），
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1896 年 9 月的《教务杂志》（The Chinese Recorder and Missionary Journal）68上刊
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的流行。1899 年重庆海关医官豪斯医生（Dr. Osman F. Hall）的报告中称，结核病或许
是当地最致命也最难医治的疾病之一，各种形式的结核病影响了大约一半的当地居民，
而且造成了比其他疾病高得多的死亡率。但在所有结核病中，肺部结核是有可能治愈的，
而且在鱼肝油变得越来越家喻户晓（well known）并且被广泛使用(widely used)。77在 1909
                                                 
74 吴汝伦著，施培毅、徐寿凯点校《吴汝伦全集（第三册）》（合肥：黄山书社，2002），页 287。 
75 G. R. Underwood, "Dr. G. R. Underwood's Report on the Health of Kiukiang for the Year Ended 31sr 
March 1886," Medical Report of Customs Gazette, no. 31 (1886). p.30. 
76 <论西药渐行于中土>，《申报》1888 年 1 月 29日，第一版。 
77 Osman F. Hall, "Dr. Osman F. Hall's Report on the Health of Chungking for the Half-Year Ended 31st 














西方医学和医药书中79。1871 年美国传教士嘉约翰（John Glasgow Kerr, 1824 – 1901）翻
译出版的四卷本《西药略释》80中，就有一节介绍鱼肝油“制法”、“辨别”、“形色”、
“发明”、“经验”、“通用服法”及“方论”等。嘉约翰毕业于美国杰婓逊医学院（Jefferson 
Medical College），1854 年受美国长老会（American Presbyterian Mission）派遣前往广州
行医传道，协助并接替伯驾管理广州博济医院（The Canton Hospital），在中国工作直至
去世，前后长达 47 年。嘉约翰对近代中国西医事业的贡献除了开设医院，开展西医教育
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出的成就，在 1882 年发现结核菌之外，1883 年他又发现了霍乱杆菌。结核病和霍乱都
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图表 1  1920 年代以前中国出版肺结核病书籍 
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图表 3：近代中国结核病知识文章发表数量统计（1900-1940 年代） 
 
   资料来源：根据笔者所搜集的 1900 至 1949 年间中国出版的结核病知识书籍、文章统计绘制











                                                 
79













































                                                 
81
 语堂<申报的医药副刊>《宇宙风》第 18 期（1935 年 6 月），页 270-271。 
82

































 丁福保《痨虫战争记》（上海：医学书局，1912），页 1。 
86
 这篇文章在六种期刊中刊登的实践，分别是《医学世界》（1912年第 17期）、《中西医学报》（1913
年第 4 卷第 3 期）、《东方杂志》（1913年第 9卷第 8 期）、《兴华》（1915 年第 12 卷第 9 期）、



























                                                 
87
 见黄克武<从申报医药广告看民初上海的医疗文化与社会生活，1913-1926>《中央研究院近代史研





















                                                                                                                                                   
近代中国身体观的变化>《中央研究院近代史研究所集刊》第 74期（2011 年 12月），页 1-40；Sherman 
Cochran, Chinese Medicine Men: Consumer Culture in China and Southeast Asia  (Cambridge: Harvard 
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商管用的宣传手段。《申报》1935 年 8 月 22日有一则感谢的广告，称冯子钧医生为“肺病救星”，
或许就是冯子钧自己做的广告。而在药商中，中法大药房的黄楚九也深谙此道。见Cochran, Chinese 
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年份 估计人口数 肺结核死亡人数 死亡率（每十万人） 
1901 350,000 1,097 313.43 
1902 350,000 2,000 571.43 
1903 375,000 1,976 526.93 
1904 385,000 1,827 474.55 
1905 452,716 1,414 312.30 
1906 375,000 1,000 210.53 
1907 510,000 960 188.24 
1908 530,000 938 176.98 
1909 550,000 828 150.55 
1910 488,000 618 126.64 
1911 492,000 789 160.37 
1912 500,000 1,096 219.20 
1913 510,000 1,008 197.65 
1914 520,000 1,051 202.12 
1915 620,400 1,024 165.05 
1916 630,510 1,034 163.99 
1917 644,580 1,111 172.36 
1918 659,000 1,237 187.71 
1919 673,000 1,063 157.95 
1920 759,839 1,070 140.82 
1921 780,000 879 112.69 
1922 814,000 870 106.88 
1923 830,000 822 99.04 
1924 835,000 867 103.83 
1925 798,810 871 109.04 
1926 802,700 1,127 140.40 
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1927 812,075 975 120.06 
1928 821,400 871 106.04 
1929 830,760 966 116.28 
1930 971,397 855 88.02 
1931 987,397 956 96.82 
1932 1,030,554 746 72.39 
1933 1,065,554 873 81.93 
1934 1,100,496 987 89.69 
1936 1,141,727 725 64.38 
资料来源：Shanghai Municipal Council Reports，转引自张宜霞、伊懋可著<近代中国的环境和肺结核>，见刘翠溶、伊懋
可编《积渐所至：中国环境史论文集（下）》，台北：中央研究院经济研究所，1995年，页803。其中，1902 至 1911
年间公共租界历年的肺结核死亡人数和死亡率，可见"Health Officer's Report," in Annual Report of the Shanghai Council 
(1910)，上海档案馆藏工部局卫生处档案，案卷号U1-16-4740；1922 至 1930 年还有租界居民每月肺结核死亡率的统计，
见“肺结核死亡人数统计表，1922-1931 年”，上海档案馆藏工部局卫生处档案，案卷号U1-16-4880。 
 
附录 2：北平第一卫生区肺结核死亡率（1926-1936 年） 
年度 肺结核死亡率（每十万人） 其他结核死亡率（每十万人） 
1926 435 80 
1927 328 172 
1928 376 88 
1929 258 49 
1930 200 50 
1931 223.4 39.4 
1932 223.0 44.9 
1933 251.0 42.8 
1934 201.8 26.5 
1935 193.1 32.3 
年均 248.8 62.5 
资料来源：赖斗岩<关于中国肺结核之几个统计>《防痨》第 1 卷第2 期（1934 年 12 月），页 60；北平市公安局编《北
平市公安局第一卫生区事务所第七年年报》，1932 年，页 18；北平市公安局编《北平市公安局第一卫生区事务所第十








  来源：Peter, Broadcasting Health in China: The Field and Methods of 
Public Health Work in the Missionary Enterprise（Shanghai: Presbyterian Mission Press,1926）. 
2、上海防痨协会宣传画（1930年代） 
  




 书名 作者 出版社 出版时间  备注 
1 肺痨病预防法 【日】竹中成宪著，丁福保译述 上海：文明书局 1908 原著『通俗肺病予防養生法』，半山醫籍商店,  
1899 上海：医学书局 1917（第 4版），1926
年再版 
2 医学纲要·肺痨病新学说 【日】井上善次郎著，丁福保译述 上海：文明书局 1908  
上海：医学书局 1915 
3 肺痨病救护法 【日】竹中成宪、寺尾国平著，丁福保译述 上海：文明书局 1908 原著『肺結核診斷及治療』，半山醫籍商店，
1904 
上海：医学书局 1932 
4 免痨神方 谢洪赉著 上海：基督教青年会书
报组合 
1910，1916  
5 肺痨病学一夕谈 丁福保译著 上海：医学书局 1910，1911，1914，1929 由日书译述 
6 肺痨病学 【日】原荣著，沈乾一译 上海：医学书局 1911，1930   
7 肺痨之原因及预防 余庆恩著 出版地不详：出版社不
详 
1911   
8 痨虫战争记 丁福保著 上海：医学书局 1912，1916 仿日本医学博士广泽汀波『结核菌物语』作 
9 最新肺痨预防疗养法 姚昶绪等著，汪企章校 上海：中西医学实验会 1919   
10 痨病 胡宣明著 中华卫生教育会 1921   
11 肺劳预防及疗养 陈光宇著 上海：泰东书局 1922   
12 新撰虚劳讲义 丁福保著 上海：医学书局 1926再版   
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13 肺痨须知 吴兴业著 上海：顺利印务局 1927   
14 痊愈日记 卢永春编译 北平：卢永春医院 1929   
15 痨病论 卢永春著 北京：中华医学会反痨
积金社 
1929   
16 吐血与肺痨 杨志一著 上海：幸福报馆 1929   
17 肺结核近世疗法 丁惠康编 上海：医学书局 1930 上海肺病疗养院丛书 
18 预防痨病 方石珊著 大同：首善医院 1930   
19 结核常识 谭世鑫著 长沙：湘雅医科大学 1930   
20 血证与肺痨全书 张腾蛟编著 上海：中国医学书局 1930   
21 肺痨 【日】原荣著，王颂远译 上海：商务印书馆 1930 万有文库  
长沙：商务印书馆 1935 医学小丛书 
22 肺病疗养法 【日】北里柴三郎著，景得益译 上海：中华书局 1931 原著『肺の健康法』，広文堂，1910 
23 肺痨病自己疗养法 刘棨敬著 上海：光达医院 1932   
24 肺结核之人工气胸疗法 【日】佐久间利久著，沈乾一译 上海：医学书局 1932 原著『肺結核の人工気胸療法』，南江堂书店，
1931 
25 肺病疗养谈 龙毓莹著 上海：中华书局 1932   
26 肺痨实验新疗法 【日】小田部庄三郎原著，丁福保译述 上海：医学书局 1933   
27 肺病易愈法 丁福保著 上海：医学书局 1933 民众新医学丛书 
28 肺痨咳血 M.Jaquerod原著，S.F.Silberbauer英译，
卢永春汉译 
北平：天然疗养院 1933   
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29 肺结核（肺痨） Mering氏著 广州：国立中山大学出
版社 
1933   
30 肺病指南 丁福保编 上海：医学书局 1933；1937；1941；1948 民众新医学丛书 




宋大仁著 世界医院出版部 1933  
33 五痨自疗法 朱纯生编著 上海：大众书局 1933 百病自疗丛书 
34 吐血肺痨指南 慈航居士编 杭州：粮道山慈航药室
编 
1934   
35 痨病防疗 李兴著 上海：商务印书馆 1934   
36 煤油疗肺实验集 丁惠康著 上海：医学书局 1934  
37 肺结核之常识 【日】今村荒男著，张乔然译 上海：商务印书馆 1935；1947 医学小丛书，原著『肺結核の常識』日本改造
社，1932年 上海:中华书局 1937；1939 
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